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Vivere Urbino - Biosalus 2009: Ad Urbino L'arte Del Benessere

Dopo il grande successo delle precedenti edizioni, il 3 e 4 ottobre torna ad
Urbino Biosalus, Festival Nazionale del Biologico e del Benessere
Olistico, organizzato dall'Istituto di Medicina Naturale di Urbino in
collaborazione con il Comune di Urbino e con i patrocini della Regione
Marche, Provincia di Pesaro-Urbino, Comunità Montana dell'Alto e Medio
Metauro, Legambiente e ANAB (vicepresidenza). 

da BioSalus
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 Un week-end interamente dedicato al benessere, alla scoperta di nuovi stili di vita nel rispetto
dell'ambiente e di ciò che ci circonda. Proprio per questo, come nelle passate edizioni, uno spazio
particolare sarà dedicato alla BioEcoCasa ed alle energie rinnovabili. Sarà l'occasione per
approfondire le tematiche del benessere assieme a professionisti del settore attraverso incontri e
convegni. 

Accanto agli appuntamenti seminariali, non mancheranno spettacoli eco-bio-equo, intrattenimenti
musicali e performance comico-poetico-grottesche per adulti e bambini, una riflessione sulla
qualità della vita e sull'urgenza di un mondo bio-ecologico sotto la direzione artistica di Rita
Giancola. E poi ancora, convegni, conferenze e seminario riguardanti i temi del biologico e del
benessere a 360 gradi ai quali interveranno relatori di fama internazionale. Grande attenzione sarà
riservata, all'interno del Biosalus, agli istituti superiori che sono tutti invitati a partecipare, sabato 3
ottobre, al convegno "Armonia e musica dell'universo", che ospiterà come relatori: la
professoressa Silvia Gaudenzi (ricercatore e professore aggregato presso l’Università “La
Sapienza” di Roma) e dalla dottoressa Laura Silingardi (musicologa). 

Paese ospite di questa terza edizione è rappresentato dai Nativi d'America, un popolo povero anche
per il suo stile di vita semplice ed essenziale, ma ricco di cultura e di arte che allestirà, al'interno
della Fortezza Albornoz, un accampamento teepes. Attesissimo il seminario (partecipazione a
numero limitato) "La Strada Rossa. (Il cammino dello sciamano)" tenuto da Enzo Braschi, noto
attore televisivo e ospite della manifestazione.
Radio ufficiale di Biosalus 2009 sarà Ecoradio. 
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