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Eventi.

INFORMAZIONE PUBEBLICITARIA

entiamao spesso parlane di namropata e natu-
Smpun'a. ma alirettanto spesso non ne cono-
sciamo il vero significato. Probabilmente, visto
che nel nostro Paese purtroppo non esiste ancora
una regolamentazione, contrarizmente a quanto
avviene in altri Paesi europei, sulla figura del na-
furopata, ognuno cerca di dare, a suo modo, una
definizione, generando a volle un po’ di confu-
sione. La Fenai (Federazione Nazionale Ttaliana
per la Naturopatia) definisce ufficialmente la
maturopatia come Una scienza bionaturale, mul-
tidisciplinare e interdisciplinare a fine salutistico,
i prevenzione primartz, di educazione ¢ promo-
zione alla salute individuale, familiare, sociale ed
 ambientale. Ricordiamo, inoltre, che la naturopa-

1|-t:ia opera in ambito fisiologico e

le, non in ambito patologice, sfera di competenza
| medica.
| In questo contesto, si inquadra fa Agura del na-

| taropata ovvero un professionista che si occupa

del benessere globale della persona, indirizzanda
Findividuo verso nuovi e pit sani stili divita. Pre-
cisiamo che tale figura non ha finalith né diagno-
stiche, né terapeutiche, ma utilizzando trattamen-
“tinon invasivi pud interagire con i medici o con
coloro che operano nel settore sanitario nell'ai-
vita di prevenzione ed educazione alla salute,
Proprio’ per le sue caratteristiche e per essere
allaltezza di svolgere al meglio la sua funzione, il

naturopata ha bisogno di unfadeguata formazione

Naturopata, professionista della prevenzione
primaria e dell educazione alla salute

La Scuola Italiana di Naturopatia, da oltre 27 anni é attivamente
impegnata nel campo della formazione di persone qualificate

La sade della Scuola ltalfana di Naturopatia

di base che gli permetta di acquisire le conoscen-
Ze per un approccio costituzionale alla persona.
La Scuola Italiana di Natoropatia, dell Tstituto di
Medicina Naturale di Urbino, che opera nel set-
tore da oltre 27 anni, diretta dalla dott.ssa Maria
Assunta Bordon e da Antimo Zazzaroni, con
sede a Rimini, tiene corsi quadriennali di 1.600
ore di lezione di didattica frontale per I forma-
zione del naturopati. Grazie, infatti, alla didattica
frontale ed interattiva, da lavori di ricerca e tirodi-
ni, alla preparazione di docenti di fama nazionale
ed internazionale, la Scuola Italiana di MNaturopa-
tia permette agli allievi di possedere una seria ¢
profonda cultura in materia propriamente natu-
ropatica, per interagire con ghi altri professioni-
sti del settore della salute, Un concreto impegno
nelleducazione alla salute tornerebbe senzilino a
vantaggio del benessere di ognuno e indurrebbe,
tra [altro, una progressiva riduzione delle spese
satiitarie,
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