_Z WL EURO (v imaLisy
- OITOBRE 2008

: Corpo & Menir y
CON I-T
THE

I TUOI I ?'
% = i

Salva la tintarella
e illumina la pelle
in due mosse
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Dossier: lo tengoolotolgo?
Tonsille, fibromi, ernie & Co.:
scopri quandu ci vuole il bisturi
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Tutte le novita
in palestra
per rassodare
i punti critici
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I TUTTA NATURA FESTIVAL
| Ogoisiceleprala Fino al 7, a Urbino, i Tornain Valtelling
Giornata degli svolge Biosalus, festival del fa menta con
animall Enpa. Scopri nelle Binlogico e del benessere, Festival, rasseqna
plazze itallane come con convegni, mercato bia, cinematografica del miglieri
Siutare i tuoi amicia2 e 4 \ezioni gratuite di massagdio documentari elle
zampe. Info: www.enpa.it & trucco naturale. info: aree di tutto il mondo.
mmsmutmnadfdnanamraveft Info: valit
® Al telefono, frovi Maurizio
Marchetti, ehirurgo (3 pag- 20).
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Giornata nazionale 1 nEu.hsr.‘lEHZA Uitimo giorno pEr la
persone down: in Fino al19 ottobre mostra evento
tutta ltalia si distribuisce Bergamo diventa teatro Viaggiare con lamoda
materiale informative; di conferenze, laboratorl, arganizzata da Grazia a
acquistando una tavoletta muastre e spettacoll teatrali Milanc. Dalle pagine della
di cloccolato puol SOstEnere a tema scientifico. rivista, un percorso nella vita
e associazioni. Infa: Infa: www.bergamoscienza.it di Elsa Haertter, fotografa
mmmmdirﬁmenmdmmﬂ @ Al telefono, trovi Massimo degli anni '50-'60. Info:
Saruggia, omeopata (2 pad. 21 ww,iu'mandﬂhmeqqéﬂit
CORRI PER BENE
A Roma, alle Terme di Parte oggl 12
A Vezza d'0ghio, Caracalla, si svoige sattimana della
(Bs), all'interno del Parco \a Run for Food, corsa di 5 km chiropratica: fino al 25
delliAdamello, si organizza non competitiva aperta a tutti. chiamando il numero verde
{escursione Il bramito del Le quate diiscrizione saranno a00-017860 puoi prenotare
cervi, per ammirare |a fauna devolute alla Fao, contro la fame un controflo gratuito o parlare
jocalte. Infol 0364-TE13L nel mondo. Info: 0657054478 con un chiropratico.
peww.adamedoshLit Infol www.chiropratica.it
FIOR DI PELLE ALTRA MEDICINA
Ogaie domani si A 5an Gimignano 1 Torino, si parla A ottobre Inizia la
celebrain tutta {5i), nel pericdo di Medicing raccolta delle mele.
\talia la Giornata mondiale di mondatura del croco. 5] antroposofica con Paolo Cogli 'occasione per gustare
della psoriasi nei gazeno syolge lasagra . Garati, medico & omeopata. il delizioso frutto in una delle
abbelliti da tappeti floreall, Giallo come aro, - | . Lincontro & gratuito. Infos sagre che st syolgono n tutta
puai ricevers informazioni dedicata allo i on-437566%. \talia e che puoi trovare sul sito
sulla malattia, e terapie zafferano. Infoy = : @ Al telefono, risponde Gianni www.prodoftitipicicam
O577-940988. i .‘ Ravasi, oncologo (a pag. 24}, @ Al telefono, risponde Norma
Cameli, dermatologa (a pag. 24}

g i centridi ricevimento.
Info: www.adipso.ord
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