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MARCO COLUMBRO AD ANCONA PER LA SALUTE 

Sarà Marco Columbro a introdurre il convegno “Invecchiare bene: climaterio e andropausa” in programma sabato 23 
settembre alle 15 all’Hotel Jolly ad Ancona. 

ANCONA - Un vip al servizio della salute. Sarà infatti l’attore e presentatore Marco Columbro a introdurre il convegno 
“Invecchiare bene: climaterio e andropausa” in programma sabato 23 settembre alle 15 all’Hotel Jolly di Ancona. 
L’iniziativa, che ha il patrocinio del Comune, fa parte del progetto Obiettivo Salute 2006 ed è organizzato dall'Istituto di 
Medicina Naturale di Urbino, che da oltre 20 anni lavora nel settore delle medicine non convenzionali e della didattica, e 
dall'Accademia A.RI.S.CO. (Accademia per il Risveglio e lo Sviluppo della Consapevolezza) di Marco Columbro. 
 
I temi del convegno saranno trattati seguendo un approccio olistico, che considera l’uomo nella sua totalità di corpo, 
mente, spirito e ambiente. Dopo l’intervento di Columbro seguiranno quelli di grandi esperti del settore come il dottor 
Francesco Bottaccioli (“Invecchiare in salute secondo la Pnei”), direttore della Scuola Internazionale di Medicina Avanzata e 
Integrata e di Scienze della Salute (Simaiss) e scrittore medico scientifico, il dottor Wilmer Zanghirati Urbanaz (“Approccio 
naturopatico e invecchiamento”), presidente dell’Associazione Italiana Naturopati (AIN), e Lama Gangchen (“La meditazione 
per la gioia e la consapevolezza”), responsabile della Lama Gangchen World Peace Foundation (L.G.W.P.F.), un’ 
organizzazione non governativa affiliata all’Onu e fondata a Milano nel 1992 per la diffusione della medicina tibetana e per 
l’educazione alla pace interiore nel mondo.  
 
L’incontro è aperto a tutti e non è necessaria la prenotazione. Per informazioni 0722.351420.
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